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Dossier de presse

Pour augmenter les chances de survie des victimes, les sapeurs-pompiers utilisent désormais I'application STAYING
ALIVE. Elle permet a toutes personnes sensibilisées ou formées aux gestes de premiers secours d’intervenir avant
I'arrivée des équipes d’urgence en cas s’arrét cardiaque.

La signature du partenariat entre le SDIS55 et le Fonds pour le développement du Bon Samaritain le 30 novembre
marqguera le lancement de I'utilisation de I'application STAYING ALIVE pour les opérateurs du centre de traitement des
appels d'urgence 18 et 112.

Une prise en charge plus précoce des arréts cardiaques

En Meuse, deux personnes sont victimes par jour d’un arrét cardiaque. En attendant I'arrivée des secours, les
premiéres minutes sont pourtant cruciales ! En seulement 4 minutes le cerveau subit des dommages irréversibles.

STAYING ALIVE est une application gratuite qui permet de géolocaliser les défibrillateurs cardiaques et de recenser les
personnes formées ou sensibilisées, capables d’agir en tant que premier intervenant pour augmenter les chances de
survie des victimes d’arrét cardiaque. Grace a cette application, les opérateurs du centre de traitement de I'alerte
peuvent désormais, en attendant I'arrivée des équipes d’urgence sur les lieux, d’alerter trés rapidement des citoyens
engagés, des « bons samaritains », afin de procéder a des premiers gestes de réanimations.
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Le fonctionnement

L"application STAYING ALIVE permet de signaler la position de nouveaux défibrillateur et de
les localiser sur un carte accessible également aux services d’urgence.

Si vous étes enregistré comme « Bon Samaritain », vous offrez la possibilité aux opérateurs du CTA, viale 18 ou le 112,
de vous solliciter

Comment je suis engagé en tant que « Bon Samaritain »

S Si vous vous trouvez dans un périmetre proche d'une

wiFue 40 82 11 personne en arrét cardiaque sur la voie publique ou dans un
= : @ lieu public, vous recevrez via votre smartphone une
_ notification d’alerte vous demandant si vous pouvez
o e intervenir. Si vous n’étes pas disponible, vous pouvez
et e X 1 simplement rejeter la demande. En revanche, si vous pouvez

, | P ‘x. intervenir, il suffit d’indiquer votre disponibilité en répondant

positivement a la notification. Les sapeurs-pompiers en seront
avertis et pourront vous contacter le cas échéant. Si vous
n’étes pas sollicité, vous recevrez un message indiquant qu’un
autre bon samaritain est déja engagé. Si vous étes sollicité,
VOus avez acces a la localisation de I'intervention et des DAE a
proximité via un plan.

Qui peut s’inscrire ?

Tout citoyen qui a validé la formation de 2h de sensibilisation aux premiers secours — Alerter
Masser Défibriller —ou qui est titulaire du PSC1 (formation aux premiers secours de niveau 1).
Un simple justificatif de votre formation suffit.
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Comment s’inscrire ?

Il suffit de télécharger I'application gratuite
STAYING ALIVE disponible sur Iphone ou
Android. Elle permet de s’identifier en tant que
« Bon Samaritain » et offre la possibilité aux
sapeurs-pompiers (via le centre de traitement
de l'alerte 18 - 112) de vous solliciter comme
premier intervenant afin de procéder a des
gestes de réanimation si vous vous trouvez dans
le périmetre proche de 'accident.

Sachant qu’il faut en moyenne 13 minutes aux
sapeurs-pompiers pour arriver sur le lieu d’une
intervention, ces minutes sont cruciales.

Les chiffres sur Parré¢ cardiaque

LES CHIFFRES SUR LARRET CARDIAQUE

En France, pres de 50 000 personnes décedent chaque année d'un
arrét cardiaque. 7 fois sur 10, ce type d'accident arrive en présence d'un
témoin. Si aucun geste de réanimation n'est pratiqué, 4 minutes sans
oxygene suffisent au cerveau pour subir des ésions irréversibles.

Un appel immédiat aux services d'urgence, des gestes
simples de réanimation et une défibrillation précoce
permettent d'améliorer significativement
les chances de survie sans séquelle.

Avoir le bon réfilexe peut sauver une vie.
Apprenez les gestes de premiers secours !

Avoir le geste peut sauver une vie | Vous pouvez apprendre les gestes de premiers secours a travers une formation
simple et courte qui permet d’avoir les bons réflexes en cas d’urgence. Alors pour protéger efficacement vos proches,
optez pour cette bonne résolution !
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La formation aux premiers secours : a quoi sert-elle ?

Le PSC1 (Prévention et secours Civique de niveau 1) est une formation simple et courte qui permet de connaitre les
bons réflexes en cas d’urgence : comment prévenir les secours, protéger la victime, lui apporter les premiers gestes
d’aide ... En bref, elle permet de maitriser les gestes qui sauvent.

C’est une formation avant tout pratique, ponctuée de mises en situation tres réalistes. Avec cette approche, il vous
sera possible de réaliser correctement les gestes qui sauvent et ce, dans toutes les situations de la vie courante.

Le programme comprend plusieurs modules : protection, alerte, étouffement, hémorragie, inconscience, « ne respire
pas » et utilisation du défibrillateur automatique externe (DAE), malaise, traumatismes.

Les associations agréées qui forment aux premiers secours

e ['union départementale des sapeurs-pompiers de la Meuse
e |acroix rouge Francaise

e Fédération francaise de sauvetage et de secourisme

e Lacroix blanche

e Association départementale de la protection civile
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Vousjétes formés
au massage cardiaque
Vol s p'ouvez--s%élvez unewie!

DEyenez Bon Samaritain

-

Opjectif 40% Télechargez gratuitement
wwe’s )l'application STAYING ALIVE

Remplissez le formulaire
en fournissant I'attestation recue lors de votre formation
Validez le formulaire et activez la géolocalisation

Les services de secours pourront alors vous alerter sur
votre smartphone si vous vous trouvez dans un rayon
proche d’'une victime

Vous pourrez désactiver le service a tout moment

Et vous restez invisible tant que vous n'acceptez pas
I'alerte

t."ﬁ@

@A
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BON SAMARITAIN

L'arrét cardiaque touche 50_000 personnes chague année en France.

Le taux moyen de survie n'est que de 7,5%.

Il faut agir dans les 4 premiéres minutes, or le délai moyen d'intervention
des secours est supérieur a 10 minutes.

VOUS ETES FORME AUX GESTES DE PREMIERS SECOURS ?
VOUS POUVEZ SAUVER DES VIES

Telechargez Iapplication
STAYING ALIVE

L'applcation STAYo ALVE Tail be Ben enire e
eervices durgence of s Bons Samaritains. Elle
penmel dé &'enfegistier ol O8tne abené loiegu'l ¥ &
e Wiotime & prosmié

L applcation gratuile sl dsponibile pour iPhans el
Andraid

FAQ zur les:
défibrillateurs

Ajout de
MESUYEaLN
défibrillateurs

Lecalisation de
défibrillateurs

Inscrivezr-vous
e comme BOMN SAMARITAIN

Le Bon Samasitain , cloyen Tormé aux gestes de
premiers secours, et sbené par bes serioss
durgences en cas darrdl cardiaque & proximibé
afin de podber Seoours & |a victime, svant Farrie

diess professionnels de Funpence.

Tutorieks sir hes
gestes gui
sauvert

Gestlion des
Bans Samaritaing

Mode Ungenoe &
aide au massage
cardiague

www.bon-samaritain.org
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O BON SAMARITAIN

= INSCRIPTION

Uinsarigtion ='effectue via lapplication STarnsa ALive
o gur be gibe weerw. bon-samaritainorg.

Wouws dewes fowinmir -

-Wos informations personnelles (rom, 18, email...}

- Une phote dure cante professicanelle ou dun
justificatil dFure formation Sux premisn ssoouns.

WVals redEviEE LN ﬂ'-l!!l'l'iﬂ' mail canfinmant wolne
mseription et un sesotd une fois votre peofil validé.

{C::'?’ PROTECTIOM DES DONNEES

Volre posilion niest conmue que lofsgque vous vous
ouver & proximité Fun bt cardasgue o quune
recherche de Bong Samariaing est ef feoiuée par les
professionnels de Nungenos.

Less imformations callectées font Fabjet
fune déclarastion CHIL (0™ 1654514). Eles ne sonl en
BUOUN GEE commuRiqudes 4 des tiens & ne sonl
uilistes que par bes services dungence auonss

ASPECTS REGLEMENTAIRES

Lenvironnemenl réglementaine pratége le Bon Samaritain quelle gue soil sa réponse.

+ En cas di réponse favarable :

- Le Bon Samaritain nest pas responsable des éventuels dommdges, notamiment oorponels, qui résulténient de son

rrlereniicn, camme Pndigus Fanicle 1227

¥ i oodie pdnal.

- L& Ban Samearitain, qui accepbe de paiciper 4 ka chaine de sscours @n répondant favorablement & Palerie devient un

callaborateur socasisnnal du

pubdic iz le moment ol il y rdpand favarsblemeant Il pewt obtenit néparation des

dvemiiueds dammages subis & M'oocasian de cetbe oollabosalian.

+ En cas de réponse négative :

- Le Bon Samaritain n'sst guiun imenssnant de seconde ligne. [ ne constitue gue Fure des oplions offertas au servios
de secouns, bequsl doit retioe en osnee, dans et meillaurs délais, « les moyens dont il dispose les plus sdapiés & ka

demands da sasnurs

- L service de seoours avisd de ga répanse peul solliciter un ou plusieurs mires Boms Samarilaing ou faie usage de
1ot sudre moyen domd il dispose of qu'll juperal ulile de déploper.

Fands de Dotation du Bon Samaritain - FDBS

Le FDBS #61 un organisme & but non lueratif dont la
pringipale missaon st e déplolement gratuit du Bon
Sarmailaimn e Francs.

Le Fonds a comme aUlies massions e soutien & la
techerche médicale dans le domaine de Tardt
cardiague, ainsi que des actions de sensbilisation et
dhe Fatmation du grand public dans be domaine des
gesles qui sauvenl

Lix Bon Seemniinin

44, i Esosdier
FENHY Boulogne ESllsncourt

o +53 (01 Bl 8977 85

MECEMAT
Le FDBS vit grdce aux dons des enfreprises el des

P Biuiusetts Gvla da ks Difanss MCDEeE :if

(MCDef) - Groupe Khésia soutieny "=

le Fands depuss & créalion. GEDUPE ELES I

Powir nous soubenir ou e Sevwoir plug sur mos aclions,
reenmdez-yous directemenl sur nolne gite

v bon-samaritain ong

O e, - Sl manE . ong
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